DHEA

INFORMATION PRODUIT

Est la base de nombreuses hormones produites par I'organisme et un soutien hormonal naturel pour un vieillissement normal.

Bases:

La DHEA (déHydroEpiAndrostérone) est actuellement I'une des
substances naturelles les plus importantes dans la médecine anti-age.
En raison de ses nombreux effets sur le systeme endocrinien, elle est
de plus en plus utilisée pour faire face a la baisse des performances
chez les personnes agées. C'est pendant la jeunesse que le taux
sanguin de DHEA est le plus élevé par rapport a toutes les autres
hormones. La plus grande partie de cette DHEA est stockée sous
forme de DHEA-S (sulfate de DHEA). Malheureusement, tant le taux
de DHEA que celui de DHEA-S diminuent considérablement avec
l'age. A partir de 40 ans, les taux de DHEA chutent & un tiers et, & 60
ans, a un neuviéme de ce qu'ils sont a 20 ans.

La DHEA elle-méme a un effet direct sur les lymphocytes et peut
stimuler 'interleukine-2, une protéine de communication importante
qui participe a la régulation immunitaire. Indépendamment de cela, la
DHEA sert également d”hormone mére” de nombreuses hormones
sexuelles qui, a leur tour, déclenchent des effets spécifiques dans le
corps. En particulier a un age avancé, lorsque la fonction gonadique
diminue, on a de plus en plus recours a la DHEA pour compenser

le déficit des hormones sexuelles. Cependant, si la DHEA est
insuffisante, toutes les hormones qui en sont dérivées présentent un

déficit manifeste.
Si la production de DHEA par I'organisme est altérée ou si les besoins

sont plus importants, ce précurseur hormonal peut étre supplémenté
par des compléments alimentaires spécifiques.

Ingrédients:

Une gélule (transparente) contient:

5mg, 10mg, 15mg, 25mg ou 50 mg de DHEA (DeHydroEpi-Androsterone).

Autres ingrédients :
Farine de Riz, Stéarate de Magnésium.

Le produit est végétalien, végétarien, sans gluten, sans lactose,
non génétiquement modifié.
Enveloppe de la capsule végétalienne.

Recommandation de consommation:

L’apport en DHEA doit étre limité a la quantité nécessaire pour
compenser une éventuelle carence.

Les directives générales pour les adultes en bonne santé sont les
suivantes :

Femmes:5-25mg
Hommes : 25— 100 mg

En régle générale, la prise doit avoir lieu tot le matin, a jeun,
environ 30 minutes avant le petit-déjeuner, avec beaucoup de
liquide.

Remarques:

Les compléments alimentaires ne doivent pas étre utilisés com-

me substituts d’une alimentation équilibrée et variée et d'un mode de
vie sain. Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée. Con-
server hors de la portée des enfants. Conserver a I'abri de la lumiére,
au sec et a température ambiante.

Les informations publiées ne constituent pas des affirmations
thérapeutiques et ne sont pas destinées & encourager ou a inciter a
l'automédication.

Certaines des affirmations ci-dessus concernant certains micronutri-
ments sont certes issues de travaux scientifiques, mais ont été con-
sidérées par les autorités officielles, telles que I'Autorité européenne
de sécurité des aliments (EFSA), comme étant “encore insuffisam-

ment étayées’, de sorte qu'aucun effet positif ne peut étre confirmé.

Le produit décrit ici n’a pas fait I'objet d’une évaluation finale par la
Food and Drug Administration (FDA ; Etats-Unis) ou 'Autorité eu-
ropéenne de sécurité des aliments (EFSA ; Europe). Ce produit n'est
pas destiné & diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une maladie.
Sous réserve d’erreurs et de fautes de composition ou d’impression.
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Ne convient pas aux femmes enceintes ou allaitantes.
Dans certains pays, la prise de DHEA est fortement réglementée
pour les athlétes professionnels.

Fabricant

by LHP Inc.
www.vitabasix.com | info@vitabasix.com





